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Regulamin odznaki 
OGARNIJ w leSIE 
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ZADANIE 1 
„Dobre rady na odpady” 

zbiórka w drużynie/gromadzie 

 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Przewidziany czas: 90 min 

Co załatwić przed zbiórką? 

 

 

 

 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Przebieg zbiórki: 



 



 

1. Produkcja tlenu 

2. Regulacja obiegu wody w przyrodzie 

3. Ochrona przed zanieczyszczeniami 



 

4. Źródło pożywienia- jagody, grzyby. 

• 

• 

• 

• 



 

Zad. 4- zasady takie same jak w grze „pięć sekund”. 



 

 



 

Przewidziany czas: 100 min 

Co załatwić przed zbiórką? 

Zalecane tropy: 

• 

• 

Proponowana sprawność

Krótki opis zbiórki: 

• 

• 

• 

Przebieg zbiórki: 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

Przewidziany czas: 100 min 

Co załatwić przed zbiórką? 

 

 

 

 

     

Zalecane tropy: 

• 

• 

Przebieg zbiórki: 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

Wskazówka!



 

 



 

Przewidziany czas: 120 min 

Co załatwić przed zbiórką? 

 

 

• 

• 

• 

• 

Przebieg zbiórki: 
 

• 

• 

• 

• 

 



 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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ZADANIE 2 
„ Ale heca! Plastik nie do pieca!” – zadanie 

międzyzbiórkowe  



 

ZUCHY

 
HARCERZE

 
HARCERZE STARSI I WĘDROWNICY



 

ZADANIE 3 
Idziemy w las, nie szukajcie nas! – zbiórka 

na łonie natury 

 

 

 

 



 

ZADANIE 4 
    #OGARNIJwleSIE! 

 

 

 

 



 

ZUCHY i HARCERZE

HARCERZE STARSI I WĘDROWNICY



 

 

 

 



 

ZUCHY 

• 

• 



 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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Wymień 2 rodzaje 

owoców jakie możemy 

znaleźć w lesie. 

Wymień 2 rodzaje 

grzybów jadalnych jakie 

możemy znaleźć w lesie. 

Wymień 2 rodzaje roślin 

leśnych, z których 

możemy zrobić ziołowy 

napar. 

Czy szyszki są jadalne? 

Jeśli tak, to co można z 

nimi zrobić? 

Podaj nazwę jednego 

jadalnego kwiatu. 

Powiedz z jakiego 

drzewa można zrobić i 

pić sok? 

Podaj jedną właściwość 

mięty- kiedy powinniśmy 

ją pić? 

Podaj nazwę jednego 

trującego grzyba. 

Podaj nazwę jednej 

trującej leśnej rośliny, 

której nie powinnyśmy 

jeść. 

Jak nazywają się 

elementy drzew, które 

są jadalne, mają owalny 

kształt, brązowy kolor i 

jak dojrzewają to 

spadają nam na głowę? 

      

Podaj jedną właściwość 

rumianku- kiedy 

powinniśmy go pić? 

Czy igły sosny i świerku 

mogą być jadalne? Jeśli 

tak, to co można z nimi 

zrobić? 



 

HARCERZE 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

o 

 

 
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HARCERZE STARSI 



 

WĘDROWNICY 



 

LINKI DLA WĘDROWNIKÓW

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROPOZYCJĘ PROGRAMOWĄ PRZYGOTOWAŁ 

 

 

 

ZESPÓŁ PROGRAMOWY  

HUFCA ZHP SKIERNIEWICE 

„Azymut” 

 

 

 

 

W składzie:  

 


