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0.1. Wstep

Droga Druhno! Drogi Druhul!

Gawedzenie to nietatwa sztuka, jednak warto
poswieci¢ troche czasu, by wypracowac sobie
witasny styl 1 autorskimi opowiesciami uswiet-
niac wyjgtkowe dla podopiecznych chwile. Mam
nadzieje, ze ten krotki poradnik pomoze Ci zaczgc
tworzy¢ coraz to lepsze gawedy, ktore zapadng gte-
boko w pamiec.

Powodzenia!




1. Czym jest gaweda?

Zanim zaczniesz spisywac sSwojg gawede, war-
to zastanowiC sie czym ona jest 1 skgd pochodzi.
Dawniej stowo ,gaweda’ odnosito sie do luznych
rozmow, plotek, zwyktego gadania. Przyktad ta-
kiego gawedzenia mozesz znalez¢ w roznego
rodzaju gawedach szlacheckich lub wypowie-
dziach upodabnianych do nich, np. historie Za-
gtoby opowiadane swoim kompanom w ,Ogniem
1 mieczem” Sienkiewicza. Istnieje tez druga defini-
cja, wedtug ktorej gaweda to <<utwor literacki pi-
sany prozg lub wierszem majacy charakter swo-
bodnego bezpretensjonalnego opowiadania>>.

Jak to sie ma do gawedy tworzone) na potrze-
by naszych harcerskich wydarzen? Ano pozwa-
la to wysnu¢ wniosek, ze gaweda harcerska to
luzna, swobodna historia, ktora jest podstawg do
wielu przemyslen 1 dziatan, a takze ktora moze
przy odpowiednim przygotowaniu zapasc w pa-
miecl na dtugie lata. Tylko jak sie do tego zabrac?



2.Jak stworzy¢ gawede
1]q przedstawi€ w kilku
krokach

Krok 1 - zastanow sie nad celem gawedy. Po co jg
mowisz? Co chcesz przez nig przekazac? Do jakich
rozmyslan zachecic? I w jakich okolicznosciach be-
dziesz jg przedstawiac? Nie zapominagj tez juz tu-
ta) myslec¢ o swoich odbiorcach. Pamietaj, ze to do
nich musi byc¢ dostosowana Twoja gaweda zarow-
no pod wzgledem stopnia trudnosci 1 skompliko-
wania oraz czasu.

Krok 2 - wybierz tematyke 1 zapisz stowa klucze,
ktore pomogag Ci w okresleniu tego o czym po kolei
chcesz mowic. Inspiracje do swoje) gawedy mo-
zesz czerpac z wielu zrodet - ksigzek, muzyki, na-
tury, nauki, historut czy zycia codziennego. Jest to
tez odpowiednt moment, by wyszczegolnic sobie
najwazniejsze informacje, o ktorych w trakcie.




pisania gawedy mozna zapomniec. Moze to byc ja-
kis staty element gawed wystepujgcy w druzynie
czy pytania, ktore chcesz zadac¢ odbiorcom. Ga-
weda bowiem nie must by¢ monologiem. Mozesz
stworzyC gawede interaktywng, gdzie to wtasnie
Twol stuchacze bedg odpowiadac na Twoje pyta-
nia czy kreowac dalsze losy bohatera gawedy.

Krok 3 - jezell nie czujesz sie pewnie w mowile-
niu na zywo od razu, wczesniej spisz sobie gawede
1 sSprobuj jg najpierw przeczytac do lustra, a po-
tem pare razy opowiedziec coraz to mniej zerkajac
w swQj tekst. Z pozoru moze sie to wydawac zbed-
ne, bo przeciez gawede mowimy, a nie czytamy.
Jednak wczesniejsze spisanie jej pomaga nam
uporzadkowac mysli. Estetycznie spisana gaweda
moze byc¢ tez piekng pamigtkg podarowang harce-
rZowl przez druzynowego podczas Przyrzeczenia.
Pamieta) jednak, ze nie mozesz wyuczyC sie ga-
wedy na pamiec, to ma byc¢ Twoja opowiesc, a nie
zotniersko wygtoszony raport.



Krok 4 - stworz klimat 1 mow. To juz ostatni krok,
ale rownie wazny co poprzednie. To czas kiedy
masz juz gawede, wiesz co robic, jednak nie mo-
zesz zapominac o szczegotach. Zadbaj o klimat -
dopilnuyj, by nikt nie przyswiecat latarkg z telefonu,
rozpal ognisko lub zapal swieczki, stwdrz warun-
ki, by stuchajgcy mogl sie skupic tylko na tym co
mowisz, no 1 oczywiscie ztap kilka gtebszych od-
dechow 1 mow.




3. Grzechy gawedzenia

a) gledzenie - od gawedzenia bardzo tatwo
do gledzenia, wprowadzania zbyt wielu dygresji
czy czczego gadania, ktorym chcemy tylko wydtu-
zyC naszg wypowiedz, jakos zapetnic czas. Cdoz, na
to jest chyba tylko jedna rada - pamieta), ze cza-
sem warto powiedzieC mniej niz mowic 15 minut
1 W miedzyczasie zanudzic swoich odbiorcow 1 do-
prowadzi¢ do tego, ze na koniec zupetnie nie bedg
pamietac czego dotyczyta Twoja gaweda i w jakim
celu ich tu zebrates.

b) przygotowanie - bardzo czesto gaweda jest
czyms, o czym myslimy na sam koniec 1 przez to
szukamy jej szybko w Internecie, czytamy z kart-
ki czy wymyslamy na biezgco w trakcie mowienia.
Zapominamy tez wtedy o odpowiednie) otoczce,
stworzeniu klimatu. Nie czyta] gawedy z telefonu,
nie przyswiecaj sobie latarkg ze smartfona czy tez
nie improwizuj, jezelt nie wiesz co mowic. Na to
nie ma iINnego remedium niz przygotowanie.



c) tempo - zwykle razem z gawedg idg pewne
emocje zwigzane zsytuacjg, w ktorej jg przedstawia-
my 1 wtedy czujac je, zaczynamy przyspieszac Cco-
raz bardziej 1 bardziej niemalze jakbysmy probowali
zmiescic sie w jakims limicie czasu. Sg tez zupeinie
odwrotne przypadki, kiedy to mowigcy robi czeste
kilkusekundowe przerwy, a same zdania wypowia-
da bardzo uwaznie ze zbyt duzg powolnoscig. Jak
temu zaradzic? Wystarczy, ze wczesniej przygoto-
wang gawede powiesz sobie kilka razy wczesniej -
do lustra, kumplowsl, koledze czy po prostu samemu
sobie. [le razy musisz to zrobic¢? To juz zalezy od Cie-
bie. Znajdz wtasne tempo, przy ktorym Twagj jezyk
nie bedzie sie platat, a jednoczesnie nie bedziesz
zapominat o czym mowites pare zdan wczesnie].

d) stownictwo - zpewnoscig wielerazy styszates
juz gawede, podczas ktorej co kilka wyrazow prze-
wijato sie klasyczne yyy..., eee..., no..., hmm... iinne
dzwieki. Z pewnoscig wytrgca to stuchaczy z pew-
nego skupienia, tylko jak temu zaradzi¢? Tutaj na
dobrg sprawe wracamy do poczatku, czyli przygoto-
wania. Jezeli dobrze przygotowates sie do mowie-
nia gawedy, wiesz o czym po kolel masz mowic, to
nie powinienes/nie powinnas miec z tym problemu.
Oczywiscie pomocnym moze byc tez czytanie wie-
lu ksigzek, co jak wiadomo wzbogaca stownictwo.
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4. A jak to wyglada
w praktyce?

Gaweda o nasionku, z ktérego moze wyrosnac
drzewo podzielona na poszczegdlne kroki two-
rzenia gawedy.

Krok 1 - bedzie to gaweda, ktorg ustyszg harcerze
na Przyrzeczeniu. Celem jest ukazanie zmian jakie
przechodzi harcerz od momentu pierwszej zbiorki
do momentu Przyrzeczenia. Odbiorcami bedg har-
cerze z druzyny harcerskiej.
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Krok 2 - tematykg bedzie natura, konkretniej proces
wzrostu drzewa (od nasionka do drzewa). By przy-
blizy¢ catosc, bohaterem bedzie 12-letni chtopiec
- Franek. Nasionko dostat od druzynowego. Krotki
plan: Franek przychodzi do druzyny troche przy-
padkiem, zaczyna sie coraz bardzie]j angazowac,
druzynowy daje mu nasionko 1 kaze o nie dbac,
Franek poczatkowo robi to z ochotg, potem prze-
zywa krotki czas, gdy z powodu jakis trudnosci ro-
Slinka z lekka usycha (tu z pomocag przychodzi dru-
zynowy), nastepnie Franek znowu dba o nasionko,
ktore zmienia sie w drzewo 1 przesadza je z druzy-
nowym - efekt finalny: mtode drzewo, ktore rosnie
dalej. Podsumowanie -pytanie zadane stuchaczom
jak oni dbajg o swoje nasiona, ktore kiedys dostali.
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Krok 3 - finalna tres¢ gawedy

Jak wiecie wszystko ma swoj poczatek 1 koniec.
Nasza historia takze. We wrzesniu do jednej z dru-
zyn harcerskich dotgczyt Franek. Miat 11 lat, treno-
wat pitke nozng, a do druzyny przyszedt zupetnie
przypadkiem zachecony przez swoich kolegow.
Z poczatku bat sie, ze to moze okazac sie czyms
zbyt trudnym, bo przeciez w ogole na harcerstwie
sie nie znat. Jednak z tygodnia na tydzien coraz bar-
dzie) angazowat sie w zadania na zbiorkach druzy-
ny, zbiorki zastepu 1 inne akcje. Czut, ze to jest to,
co chciat robic.

Po kilku miesigcach druzynowy popro-
sit go, by zostat chwile po zbiorce 1 dat mu
mate nasionko, ktorym miat sie opiekowac,
a po jakims czasie pochwaliC sie efektami. Z poczat-
ku Franek zdziwit sie 1 nie rozumiat po co w ogole
ma poswiecac czas tak matej 1 nieistotnej rzeczy
jak nasionko, ale stwierdzit, ze sprobuje. Wrocit do
domu 1 jeszcze tego samego dnia wsadzit je do do-
niczki.

Przez pierwsze tygodnie podlewat je regular-
nie dbajgc, by nie miato ani za duzo ani za mato
wody, dbat by nie miato za duzo ani za mato ston-
ca, nawozit je. Wyczytat nawet, ze podobno rosliny
lepiej rosng, gdy sie do nich mowi, wiec co tydzien
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mowitdoniego.Nasionkorostowtedybardzoszybko.

Jednak po pewnym czasie Franek coraz bar-
dziej tracitt motywacje do opieki nad badylkiem,
zapominat o podlewaniu, zapominat chowaniu go
w clen, gdy stonce bardzoprazyto.Badylekstatmusie
obojetny 1 powoli usychat. Akurat wtedy Franek miat
przyniesc drzewko do harcowki 1 pokazac je druzy-
nowemu. Nie miat pomystu jak w kilka godzin mogt
ozywiC drzewko, wiec wzigt na wpot uschnietego
badylka 1 poszedt do druzynowego, by powiedziec,
zerezygnuje z zadania, bo drzewko w ogole nie chce
rosngc. Druzynowy poprosit zatem Franka, by ten
wzigt doniczke 1 pojawit sie jutro rano na skraju lasu.

Tak tez sie stato. Szli razem jakis czas lasem roz-
mawlajgcizastanawiajgc sie czemunasionkorosnie
tak wolno. Wtedy Franek przyznat sie, ze juz od ja-
kiegos czasu po prostu patrzy sie na badylka, ale nic
z nim nie robi. Wtedy doszli na matg polane. Druzy-
nowy wykopat w ziemi dotek 1 kazat Frankowi prze-
sadzi¢ tam badylek, a nastepnie nadal dbac o nie.

Po kolejnych kilku miesigcach znowu spotkali
sie na owej polanie. Tylko nie byto juz na niej zad-
nego matego zeschtego badylka, a mtode drzewo.
Franek stat dumny 1 usmiechat sie do druzynowego.
Wtedy juz zrozumiat co tak naprawde miat na mysli
druzynowy dajgc mu nasionko. Zrozumiat, ze choc
Z poczatku jestesmy bardzo ambitnt w dgzeniu do
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celu, to jednak przychodzi taki moment, gdy nasze
checi spadajg. Nie mozna wtedy jednak sie podda-
wagc, trzeba przyjgc pomocng dton i starac sie dalej,
a cel obrany przez nas zostanie osiggniety, a poz-
niej nalezy wybierac sobie kolejne cele, by rosngc¢
dalej jak tamto mtode drzewko.

A teraz zastanowecie sie jak wy dbacie o powie-
rzone Wam kiedys$ nasiona.

5. Ostatnie rady

Tworzac gawede pamieta) o prostocie 1 szczeroscli,
to dwa gtowne filary. Dostosuj jezyk do odbiorcow.
Pamieta) tez, ze musisz miec¢ otwarte oczy, uczy
1 umyst. Oczywiscie pomaga to w tworzeniu gawe-
dy, gdyz te najpiekniejsze zwykle wywodzg sie z na-
szychzyciowychdoswiadczen,aletezjestniezbedne
w trakcie jej opowiadania - musisz przeciez uwaz-
nie obserwowac reakcje swoich odbiorcow 1 na
biezgco wprowadzac¢ zmiany do swojej gawedy.
Pamietaj tez, ze inspiracje do swoje] mozesz czer-
pac zewszad 1 nie musisz sie ogarniczac tylko do
harcerskich tekstow.
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6. Polecane ksiazki

-Stanistaw Broniewski, ,Mtodosc¢ przezywa sie raz!
Gawedy ,Orszy” o wychowaniu”

-Aimee Degallier-Martin ,Ksiega Jaszczurki”

-Andrzej Jankowski, ,Byc¢ dzielnym 1 umiecC sie
roznic. Szkice o Aleksandrze Kaminskim”’

-Zbigniew Krolicki ,Bajki chinskie, czyli 108
opowiesci dziwnej tresct”

-Michel Piguemal, ,Ksiega madrosci’, ,Opowie-
$ci medrca Sofilosa’, ,Swiat mitologii’, ,Jak zy¢ na
ziemi?’, ,Bajki filozoficzne’, ,Jak zy¢ razem?” w serii
.Bajki filozoficzne” wyd. Muchomor

-Jacek Woroniecki, ,Gaweda o gawedzeniu”

16




