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ETYKA SRODOWISKOWA ZHP

Pod tg straszliwg nazwa,
ktora bardziej na mysl
przywodzi traktaty
filozoficzne na temat miejsca
i zasadnosci skomplikowanej
ludzkiej egzystencji w
ekosystemie, tak naprawde
kryjg sie bardzo proste i
przyjazne wskazowki do tego
W jaki sposdb mozemy, jako
harcerze ale i przecietni
ludzie postepowac i dziatac
W sposob odpowiedzialny -
taki ktory minimalizuje
negatywny wptyw na
srodowisko naturalne. Zasady
te doktadnie rzecz ujmujac
pozwalajg nam pamietac o
najwazniejszych kwestiach
tak, by nasze korzystanie ze
srodowiska odbywato sie z
jak najmniejszg dla niego
szkoda.

Warto tu takze zaznaczyc, ze
tu nic nie ma o tym, aby nie
korzysta¢ z natury i siedziec
w harcowce, wtasciwie nawet
wrecz przeciwnie. Cés w
0gole nasze ostatnie
harcerstwo, czasami niestety
prowadzone jest w zbyt
duzej czesci w zamknietych
pokojach bez tego czym
dobre harcerstwo powinno
byc¢, czyli kontaktu z
przyrodg, ale to moze
rozmyslania, ktére powinny
by¢ zawarte w innej lekturze.
Dzis przyjmujemy, ze juz
wiesz drogi druzynowy, ze
ruch i przyroda sg bardzo
wazne i teraz tylko
zastanawiasz sie jak robic¢ to
w optymalny sposdéb. A wiec
do zasad przechodzac:

A no na stronie specjalnosci.zhp.pl mozemy znalez¢ rozwiniecie tych

zasad wraz z wskazowkami, ktére pozwole sobie ponizej na kilku

stornach zacytowac:



Zapoznaj sie z przepisami oraz uwarunkowaniami terenu, w jaki
sie wybierasz.

Przygotuj sie na nagte zmiany pogody, zagrozenia i sytuacje
awaryjne.

Zaplanuj swojg wyprawe tak, by unika¢ okresdw wzmozonego
ruchu turystycznego.

Podrézuj w mniejszych grupach.

Rozdziel duze grupy na mniejsze zespoty.Przepakuj jedzenie by
zminimalizowac ilos¢ smieci.

Uzywaj mapy i kompasu by wyeliminowac¢ koniecznos¢ oznaczania
trasy np. za pomocga farb czy flag.












e Ogniska mogg powodowac dfugotrwaty wptyw na srodowisko.
Wykorzystuj kuchenki turystyczne do gotowania oraz latarki i
latarnie do oswietlenia. Tam, gdzie uzycie ognia jest dozwolone,
wykorzystuj istniejgce miejsca ogniskowe.

e Rozpalaj niewielkie ogniska. Wykorzystuj tylko niewielkie gatezie
lezgce na ziemi (takie, ktoére mozesz ztamac w reku).

e Wypal ognisko do konca, nie zostawiaj niedopalonego drewna ani
wegli. Zagas ognisko catkowicie a nastepnie rozprosz zimne
popioty.
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Okej, znamy zasady, mamy
informacji lub potrafimy je
znalez¢, ale pytanie przed
jakim pewnie teraz stajesz
Drogi Druzynowy to jak to
moge to przedstawic
podczas moich zbidrek, tak
aby kazdy cztonek mojej
jednostki mogt zrozumiec i
nauczyc sie jak
odpowiedzialnie korzystac¢ ze
srodowiska podczas naszych
harcerskich dziatan i
aktywnosci takich jak zbiorki,
biwaki czy wyjazdy?

No to prosze bardzo. Ponizej
znajduje sie kilka wybranych
propozycji ¢wiczen/ zbidrek
poswieconych
poszczegolnym zasadga.

Pamietaj, ze mozesz je tgczyc
i modyfikowac

Nie okreslam wieku, bo
wtasciwie upraszczajac lub
utrudniajgc poprzez drobna
modyfikacje przyktadow czy
zadan mozna wptywac na to
czy dana propozycja spodoba
sie to mtodszym, czy bedzie
dostatecznym wyzwaniem
dla starszych.

Po prostu dostosuj to do
swoich potrzeb - zainspiruj
sie!

A no i oczywiscie zalecam
dziatanie na swiezym
powietrzu, a nie w harcéwce

;)



PO ZAJECIACH UCZESTNIK BEDZIE:

e ROZUMIAt KONIECZNOSC ZADBANIA O ODPOWIEDNIE POZBYCIE SIE WSZYSTKICH SMIECI,
KTORE SIE WYPRODUKOWALO,

e WIEDZIAL, W JAKI SPOSOB MOZNA POZBYC SIE ODPADOW ORGANICZNYCH TAKICH JAK
OBIERKI, RESZTKI JEDZENIA,

« WIEDZIAt JAKIE ZAGROZENIA SIE Z TYM WIAZA, UMIAt STOSOWAC METODE
ROZPROSZENIAWIEDZIAt W JAKI SPOSOB NALEZY POZBYWAC SIE ODCHODOW,

e WIEDZIAt JAKIE ZAGROZENIA WYNIKAJA Z NIEWLASCIWEGO POZBYWANIA SIE
ODCHODOW,

e WIEDZIAt JAK POZBYWAC SIE ODPADOW SPECYFICZNYCH, TAKICH JAK KREW, SRODKI
OPATRUNKOWE | HIGIENICZNE ITP.

POTRZEBNE MATERIALY:

ROZNE ORZECHY, RODZYNKI, CZEKOLADOWE GROSZKI, CZEKOLADA, SUSZONE
OWOCE ITD., PUDEtKA SNIADANIOWE, MAPA Z ZAZNACZONYMI PUNKTAMI |
WYDRUKOWANE MATERIALY

CZAS:
W ZALEZNOSCI OD DtUGOSCI TRASY



PRZEBIEG

« WSTEP ORAZ ZAPOZNANIE UCZESTNIKOW Z IDEA ZAJEC.

« ROZPOCZECIE | PRZYGOTOWANIE ,MIESZANKI WEDROWCA”, A NASTEPNIE
PRZESYPANIE KAZDY ILE UWAZA DO SWOJEGO PUDELKA
SNIADANIOWEGO.NASTEPNIE KROTKIE WYJASNIENIE NA TEMAT TEGO
MINIMALIZOWANIA ODPADOW, PLANOWANIA, BRANIA TEGO CO POTRZEBA |
TEGO ZE TO NIE TYLKO ZE WZGLEDU NA SRODOWISKO, ALE | IM JEST tATWIEJ
JAK NIE MAJA SMIECI PRZY SOBIE.

« WYRUSZENIE NA TRASE, A PO DRODZE W ODPOWIEDNICH CHWILACH SIE
ZATRZYMUIJEMY | MAMY PUNKT. (MATERIALY NIOSA PROWADZACY ZE SOBA)
CAtA WEDROWKA DODATKOWO JEST SWIETNA OKAZJA DO ROZMOWY NA
ROZNE SRODOWISKOWE TEMATY:

o ODPADY ORGANICZNE(OBIERKI, RESZTKI, OGRYZKI)- NO WIADOMO DOBRA
RZECZ MOC SOBIE COS$ PRZEGRYZAC NA TRASIE, UCZESTNICY DOSTAIJA
ROZNE OWOCE DO WYBORU (JABtKA, BANANY, NEKTARYNKI) | MAJA SOBIE
JE ZJESC. PO JEDZENIU POWSTAJA ODPADKI | TERAZ PYTANIE CO Z NIMI
ZROBIC? KROTKA DYSKUSJA | NASTEPNIE ZAtATWIENIE SPRAWY

o KREW- OJEJ NAGLE W PEWNEJ CHWILI KOMUS ZACZYNA LECIEC KREW Z
NOSA, ALEBLECI TAK ZE tOOO (HEHE) ZADANIE UCZESTNIKOW JEST
UDZIELIC POMOCY | NASTEPNIE ZASTANOWIC SIE CO ZROBIC Z ODPADAMI.
KROTKA DYSKUSJA, PAKOWANIE BRUDOW | IDZIEMY DALEJ.*WAZNE ZEBY
JAKOS IMITOWAC KREW ZEBY POBRUDZIC.

o ODCHODY- JAK SIE JADtO TO | PRZYCHODZI CZAS NA TOALETE. ZADANIEM
UCZESTNIKOW JEST NA PODSTAWIE TEGO CO POWIEDZA PROWADZACY
NAGRAC KROTKI FILMIK - INSTRUKCIJE LESNEJ TOALETY, Z WYKORZYSTANIE
tOPATKI, KTORA DOSTAJA DO REKI.

o OBIAD- CZAS NA OBIADEK W TERENIE. UCZESTNICY GOTUJA SOBIE OBIAD W
ZASTEPACH, A POTEM PtYNNIE PRZECHODZA DO.. ,MYCIA NACZYC | SIEBIE".
OMAWIANE ZOSTAJE TO W JAKI SPOSOB TO ROBIC ODPOWIEDZIALNIE.

« ZAKONCZENIE | PODSUMOWANIE




LASADA 4

ZOSTAW TO, CO ZNAIJDZIESZ

PO ZAJECIACH UCZESTNIK BEDZIE:

ROZUMIAt KONIECZNOSC ZACHOWANIA OTOCZENIA W MOZLIWIE NIEZMIENIONYM
STANIE,

WIEDZIAt DLACZEGO NIE NALEZY INGEROWAC W JAKIEKOLWIEK WYTWORY LUDZKIEJ]
DZIALALNOSCI (ARTEFAKTY, BUDOWLE), SZCZEGOLNIE HISTORYCZNE,

WIEDZIAt, DLACZEGO NIE NALEZY BUDOWAC W OBOZOWISKU STRUKTUR ANI KOPAC
DZIUR,

WIEDZIAt, DLACZEGO NIE NALEZY ZABIERAC ZE SRODOWISKA NATURALNEGO ROZNYCH
PRZEDMIOTOW (ROSLINY, KAMIENIE, PIORA, MUSZLE..) BEZ POTRZEBY

POTRZEBNE MATERIALY:
KARIMATY/MATERACY DO SIEDZENIA, KOLOROWE KREDKI/FLAMASTRY, PAPIER,
WYDRUKOWANE OPISY W KOPERTACH

CZAS:
OKOtO 30 - 40 MINUT




Zatacznik 1 c.d

9. Znudzito Ci sie twdj zétw czerwonolicy dlatego ,w trosce o jego dobro” zwracasz mu
wolnos¢ i wypuszczasz go do lasu.

10.Podczas wedréwki po lesie postanawiasz pozbiera¢ troche grzybéw. Jednak znajdujesz
tylko te trujgce, dlatego postanawiasz zniszczy¢, ze ztosci zniszczy¢ je wszystkie

Zatacznik 2

1.Zréb sobie zdjecia z kwiatem, narysuj go lub napisz o nim historie

2.Zabierz ze sobg odpowiednia ilo$¢ jedzenia.Nalezy uwazaé, by nie wyczerpac¢ wszystkich
roslin i przez to przeszkadzac¢ rosling w powolnym odtworzeniu

3.Zatrzymaj sie i podziwiaj ich piekno, ewentualnie zréob im zdjecia Nie nalezy ich zabierac
ze sobag, aby inni tez mogli nacieszy¢ sie widokiem. W parkach narodowych jest to
zabronione!

4.Zréb zdjecia, narysuj lub napisz o nich historie Nielegalne jest naruszanie artefaktow
kulturowych. Zbieranie fragmentow garnkow, znaleznych butelek, fragmentéw uzbrojenia
np. strzat czy czesci budynkdéw (np. ruin zamku) jest niedopuszczalne rowniez ze wzgledu
na prawng ochrone.

5.Wyczys¢ buty i upewnij sie, ze nie zabierasz nasion ze sobg np. wraz z btotem Jedna
rzeczg, ktérg mozna tatwo zabra¢, jest gatunek inwazyjny. Gatunki inwazyjne to rosliny,
zwierzeta lub patogeny, ktére nie wystepuja pierwotnie na danym obszarze, a ich
wprowadzenie powoduje lub moze powodowac¢ szkody. Np. Spanish broom plants
(Szczodrzenica sitowata (Spartium junceum,) sg powaznym szkodnikiem inwazyjnym na
obszarach o klimacie podobnym do Hiszpanii, takich jak Kalifornia.

6.Zabierz ze sobg karimate i Spiwor

7.Znajdz teren w odpowiedniej odlegtosci od wody, ktdry jest odpowiednio suchy i ma
dobre odwodnienie.

8.Podpisz sie na kartce i zréb sobie z nig zdjecie na tle tego co chciates oszpecic¢

9.0ddaj zwierze do sklepu w ktérym je kupitesZgodnie z przepisami Ustawy o ochronie
przyrody, czyn taki podlega karze aresztu lub grzywny. Co wiecej, wypuszczenie
domowego zwierzecia w rzeczywistosci najczesciej oznacza skazanie go na smierg¢,
poniewaz z reguty nie jest ono dostosowane do poradzenia sobie ze zdobywaniem
pokarmu, z lokalnymi warunkami klimatycznymi, drapieznikami czy chorobami. Jednak w
niektérych przypadkach uwolnienie takie konczy sie utworzeniem wolno zyjgcej populacji
obcego gatunku. (np. zétw czerwonolicy Trachemys scripta elegans, szop pracz Procyon
lotor).

10Niektore zwierzeta zywiag sie wtasnie grzybami trujgcymi. Po za tym upiekszajg nasz
krajobraz. Sg tez schronieniem dla niektérych owaddéw. Dlatego nie nalezy ich niszczyc¢.




PO ZAJECIACH UCZESTNIK BEDZIE:

ZNAt ALTERNATYWNE SPOSOBY GOTOWANIA BEZ STOSOWANIA OGNISKA
ZNAt | ROZUMIAt ZASADE ,TYLKO TO, CO DASZ RADE ZtAMAC W REKU”

ZNAt ROZNE FORMY WPtYWU NA SRODOWISKO, JAKIE WYWIERAJA OGNISKA
ROZUMIAt KONIECZNOSC PEENEGO WYPALENIA | ZAGASZENIA OGNISKA ORAZ
ROZPROSZENIA POPIOtOW

POTRZEBNE MATERIALY:
PUSZKI (NAJLEPIEJ TAKIEJ WIELKOSCI, JAK TE PO BRZOSKWINIACH W PUSZCE),
GWOZDZIE + EWENTUALNIE NARZEDIA TYPU MtOTEK, OBCEGI ITD.

CZAS:
OKOtO 90 - 120 MINUT



PRZEBIEG

« WSTEP | ODPOWIEDZ NA PYTANIE: DLACZEGO TO SIE NIE PALI?! -
PRAWDOPODOBNIE CZESCIEJ ZADAWANE PYTANIE PODCZAS PROBY
UGOTOWANIA JEDZENIA NA OGNISKU NIZ ,DLACZEGO TO SIE PALI?" KROTKA
PODSTAWA FIZYKO-CHEMICZNA

e CZY TO ZAWSZE MUSI BYC OGNISKO?: SZYBKA BURZA: CZY MAM
ALTERNATYWE? NP. -ZABIERAM JEDZENIE NIEWYMAGAJACE CGOTOWANIA -
ZABIERAM KUCHENKE TURYSTYCZNA - ZABIERAM KUCHENKE POLOWA, KTORA
ZARAZ SAM ZROBIE..

« PODZIAt NA GRUPY: PODZIAt NA 3 GRUPY- WYBIERAJAC ODPOWIEDZ NA
PALACE PYTANIE O NAJWIEKSZY POZAR LASU W POLSCE- KOtO KUZNI
RACIBORSKIEJ W 1992 R (3 ODPOWIEDZI DO WYBORU- CZYM BYt
SPOWODOWANY (W RAZIE RAZACYCH DYSPROPORCJI DOPOWIEDZ Z
NAWIASU DLA ZMYtKO-PODPOWIEDZI: 1. POZOSTAWIENIEM
NIEDOGASZONEGO OGNISKA (NAJCZESTSZA OGOtEM PRZYCZYNA POZARU
LASOW) 2. ZAPALENIEM SIE SUCHEJ SCIOtKI, NA KTOREJ ZOSTAWIONO SZKtO,
PLASTIK 3. ISKRA WYTWORZONA PRZEZ HAMUJACY POCIAGC (DRUGI POD
WZGLEDEM ZASIEGU POZAR W POLSCE BYt TYM SPOWODOWANY)

o JAK ZROBIC KUCHENKE POLOWA | DLACZEGO JEST TAKA FAINA? : GRUPY
UDAJA SIE W 3 ROZNE MIEJSCA W ZASIEGU WZROKU | StUCHU, GDZIE
CZEKAJA NA NICH PUSZKI | POTRZEBNY SPRZET. PROWADZACY POKAZUIJE
GOTOWA PUSZKE | POKAZUIJE, JAK JA ZROBIC 1 KROK PO KROKU (NA
GOTOWEJ SWOJEJ). UCZESTNICY ZABIERAJA SIE DO PRACY- NA SPODZIE 1.
PUSZKI W KAZDEJ GRUPIE PRZYKLEJONE JEST PYTANIE DO
PRZEANALIZOWANIA W TRAKCIE. 1. JAK MYSLICIE, JAKIE DREWNO JEST
NAJBARDZIEJ ,NIESZKODLIWYM” DLA SRODOWISKA PALIWEM DO OGNISKA? 2.
CZY ZAGROZENIEM DLA SRODOWISKA JEST DOBRZE PRZYGOTOWANE
OGNISKO NP. TYPU STUDNIA CZY WIGWAM? 3. JAK BEZPIECZNIE ZAKONCZYC
PRZYGODE Z OGNISKIEM? PO OK. 3 MIN KAZDA GRUPA DOSTAJE CYTATY Z
OSTATNICH BADAN NAUKOWYCH ZWIAZANE ZE SWOIM PYTANIEM LUB
CIEKAWOSTKE PRZEKAZANA USTNIE.

e PODSUMOWANIE: KUCHENKA POLOWA JEST TAKA FAIJNA, BO GRUPY
PRZEDSTAWIAJA SWOJE WNIOSKI NA PODSTAWIE PYTAN, KTORE
ANALIZOWALY PRAWDOPODOBNIE DOIJDA DO NASTEPUJACYCH WNIOSKOW:
GR. 1 UZYWAMY DO NIEJ TYLKO MALYCH PATYKOW GR 2. OGIEN JEST
ODIZOLOWANY OD GLEBY GR 3. MAtA ILOSC FRAGMENTOW DO DOPALENIA,
MAtO POPIOtU ZACHECAM DO WYPROBOWANIA PRZY NAJBLIZSZEJ OKAZJI.
MINIMALIZUIMY WPtYW OGNISK NA SRODOWISKO!




PO ZAJECIACH UCZESTNIK BEDZIE:
e ZNAt ALTERNATYWNE SPOSOBY COTOWANIA BEZ STOSOWANIA OGNISKA

POTRZEBNE MATERIALY:
KARTON, SZNUREK, NOZYCZKI, FOLIA ALUMINIOWA (NAJLEPIE]
SAMOPRZYLEPNA), CELOFAN LUB CIEMNE NACZYNIE DO GOTOWANIA

CZAS:
OKOtO 60 - 70 MINUT



PRZEBIEG

e UCZESTNICY ZOSTAJA ZAPOZNANI Z INFORMACJAMI NA TEMAT
NEGATYWNEGO WPLYWU OGNIA | OGNISK NA SRODOWISKA NATURALNE ORAZ
ZAGROZEN JAKIE NIOSA ZA SOBA POZARY.
BURZA MOZGOW DO CZEGO OGNISKO NAM StUZY (NASTROI/ OGNISKO
OBRZEDOWE, OGRZANIE SIE, GOTOWANIE ITD.) ORAZ JAKIE METODY
PRZYGOTOWYWANIA POSItKOW ZNAJA
TWORZENIE WtASNYCH KUCHENEK TZW. COPENHAGEN COOKER [FILMIK Z
INSTRUKCJA BUDOWY | TESTEM: HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=GIR-
VHQI12KK]

e TEST KUCHENEK | PODSUMOWANIE




PO ZAJECIACH UCZESTNIK BEDZIE:

ZNAt | ROZUMIAL ZAGROZENIA WYNIKAJACE Z KONTAKTOW Z DZIKIMI ZWIERZETAMI,
ROZUMIAt ZAGROZENIA (DLA ZWIERZAT | LUDZI) WYNIKAJACE Z DOKARMIANIA DZIKICH
ZWIERZAT,

ROZUMIAtL KONIECZNOSC PEtNEJ KONTROLI ZWIERZAT DOMOWYCH (NP. PSOW),
ROZUMIAtL KONIECZNOSC UNIKANIA DZIKICH ZWIERZAT W NEWRALGICZNYCH OKRESACH
(GODOWY, LEGOWY ITP.)

ZNAt ZAGROZENIA WYNIKAJACE Z KONSUMPCIJI NIEZNANYCH ROSLIN | GRZYBOW,

POTRZEBNE MATERIALY:

WYDRUKOWANE PYTANIA, APARATY FOTOGRAFICZNE, KOMPUTER Z RZUTNIKIEM
| EKRAN. UWAGA KLUCZOWE JEST ABY ZAJECIA ODBYWALY SIE W LESIE LUB W
JEGO NAIJIBLIZSZEJ OKOLICY

CZAS:
W ZALEZNOSCI OD PROWADZACEGO, PIERWSZA CZESC DO 40 MINUT.



PRZEBIEG

WPROWADZENIE | SZYBKA BURZA MOZGOW CZYM DLA NICH JEST
RESPEKTOWANIE DZIKIEGO ZYCIA

QUIZ DOT. ZWIERZAT (ZAtACZNIK 1)

DZIELIMY SIE NA MNIEJSZE GRUPY | WYRUSZAMY NA BEZKRWAWE tOWY"-
ZACHECAMY HARCERZY ABY W ZASTEPACH UDALI SIE NA SPACER/
POLOWANIE | ZA POMOCA APARATOW FOTOGRAFICZNYCH SPROBOWALI
UTRWALIC NAPOTKANE ZWIERZETA LUB INNE CUDA PRZYRODY. OCZWYISCIE
PRZYPOMINAMY O ZASADACH BEZPIECZENSTWA, KTORE OMAWIALISMY W
PUNKCIE WYZEJ

PREZENTACIJE TEGO CO UDALO SIE UCHWYCIC NA ZDJECIACH ORAZ
PODSUMOWANIE

Zatgcznik 1 (przyktady pytan)

1.

Pytanie: Dlaczego zwierzeta i dzikg przyrode nalezy obserwowac¢ w matych grupach?
Odpowiedz: Poniewaz duze grupy czesto mogg powodowac wiecej szkdéd oraz straszyc
dzikie zwierzeta zaktdécajgc im spokdj w ich naturalnym srodowisku

.Pytanie: Dlaczego zazwyczaj nalezy podrézowac cicho, spokojnie, nie urzgdzajgc

wyscigow i gtosnych zabaw po drodze?Odpowiedz: Szybkie ruchy i gtosne dzwieki sg
stresujgce dla zwierzat [Wyjatkiem sg obszary gdzie sg niedzwiedzie. Wtedy dobrze jest
troche hatasowacd, aby nie przestraszy¢ nagle niedzwiedzi]

.Pytanie: Dlaczego nie nalezy gtaska¢ dzikich zwierzgt?Odpowiedz: Jest to stresujgce dla

zwierzecia i mozliwe jest, ze zwierze moze miec¢ wscieklizne lub inne choroby. Chore lub
ranne zwierzeta moga gryz¢, dziobac lub drapa¢ - co moze by¢ niebezpieczne.Dodatkowo
mtode zwierzeta dotkniete przez ludzi moze by¢ porzucone przez doroste osobniki

.Pytanie: Dlaczego nie nalezy karmic¢ dzikich zwierzagt?Odpowiedz: zwierzeta szybko

przyzwyczajaja sie do tatwego zdobywania pokarmu, zatracajg naturalny lek przed ludzmi
i tracg zdolnos¢ do samowystarczalnosci, a dodatkowo moze zatruc sie. Ludzkie jedzenie
niekoniecznie jest zdrowe dla dzikich zwierzat!

.Pytanie: Wymien przyktady grzybow, ktdre oprécz jadalnych gatunkéw majg podobnych

trujgcych przedstawicieli?OdpowiedzZ: Przyktad Kania czubajka i muchomor sromotnikowy

.Pytanie: Wiadomo, ze nie nalezy spozywac nieznanych roslin, bo mogag powodowac

zatrucia. Wymien przyktad trujgcej rosliny wystepujgcej w Polsce Odpowiedz: np. Bluszcz
pospolity, Barszcz Sosnowskiego, Cis pospolity

.Pytanie: Czy mozna “puszczac psa luzem” w lesie?Odpowiedz: Nie, bo nie jest to zgodne z

przepisami prawa oraz moze stanowi¢ zagrozenie dla zwierzat (w prost) oraz roslinnosci.
tadnie napisane tu: https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/aktualnosci/luzny-zakaz

itd.







Wszystko zaczelismy od odpowiedzi na

pytanie gdzie chcemy jechac¢. Padto na
Bieszczady.

Nastepnie podzieliliSmy sie zadaniami.
Kazda z oséb dostata zadania do
wykonania, ktorych celem byto
odpowiednio zaplanowac trase, noclegi,
miejsca zaopatrzenia itd. oraz przygotowac
sie tj. kupi¢ potrzebne materiaty, sprawdzic
namioty, uzupetni¢ apteczke.

Na wszystko potrzebowalismy troche czasu,
dlatego przygotowania rozpoczeliSmy na
kilka miesiecy przed planowang data
wyjazdu



Uzgodnilismy, ze pojedziemy
pociggiem (co z punktu
widzenia ekologii ma
znaczenie, poniewaz
minimalizuje slad weglowy)

Mielismy wybrane miejsca
noclegowe: czasem przy
schroniskach, czasem u
lokalnych gospodarzy, a raz
przy kosciele, poniewaz
akurat tamtejsza parafia
oferowata takie mozliwosci :)

Zaplanowalismy trase, ktore
przebiega po turystycznych
szlakach i w czasie wedrowki
nie zbaczalismy z obranego
szlaku.

Waznym elementem
wszystkich wyjazdow jest
wyzywienia dlatego w czasie
wedréowki dbalismy o to co i
ile jemy. Mielismy
zaplanowanych kilka
przepiséw, ale bieszczadzkiei
sklepy szybko to
zweryfikowaty. No co6z
staraliSsmy sie niekupowac
zywnosci w wielu
opakowaniach, a raczej
prosto pakowanych, tak aby
dato sie rozdzieli¢ (np
bakalie) dla kazdego. W tym
celu wpadlismy na pomyst,
aby kazdy na poczatku
wyjazdu otrzymat swoje
osobiste pudetko
Sniadaniowe, ktoére
uzywalismy codziennie do
przygotowania prowiantu na
droge (w zamian za
jednorazowe opakowania).
Oczywiscie to rozwigzanie
pomogto rowniez w tym, ze
nie musieliSmy martwic¢ sie o
Smieci w czasie drogi, bo
wiekszo$¢ zostawialismy w
miejscu w ktérym spalismy - i
ekologicznie i praktycznie ;)

Gotowalismy sobie sami
uzywajagc palnikéw gazowych
lub ognisk rozpalanych w
miejscu ogniskowym. Z
palnikow nawet
korzystalismy czesciej, bo
szybko okazato sie, ze jest to
po prostu szybsze
rozwigzanie, a my po
godzinach wedrowek po
prostu chcielismy szybko
zjesc.

Ognisko "dla klimatu"
rozpalilismy chyba z raz, czy
dwa. Swieczki tez dawaty
rade!

W czasie drogi robilismy
duzo zdjec i cieszylismy sie
pieknymi widokami,
zwierajgc tylko wspomnienie
i zostawiajgc po sobie
jedynie $lady butdow.

| tak oto 6 zasad udawato sie
przestrzega¢ w maksymalny
sposob w jaki moglismy.

Jednak z zasadag 7 w praktyce
mieliSmy mate zamieszanie.
Pamietam, ze pod koniec
obozu przy wieczornych
rozmowach wybrzmiat temat,
ze chyba za gtosno sie
zachowujemy i ze ktos
zwrdcit nam na to uwage.
Wynikta dtuga dyskusja, w
ktdorej rozprawialismy o tym
co i komu w gdérach wolno i
gdzie kohcza sie granice
zabawy i Smiechu, a zaczyna
przeszkadzanie innym.
Zdanie oczywiscie byty rézne,
ale z jednym sie zgodzilismy.
Nie chcielismy nikomu
przeszkadzac i
postanowiliSsmy wykazac sie
szczegdlng empatig i w
nastepnych dniach zwracac
uwage na to

czy rzeczywiscie komus nie
przeszkadzamy, wliczajac w
to rowniez nas samych. No i
tak oto, w naturalny sposdb
dopetniliSmy 7 zasade.
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ZAKONCZENIE

No i dobrneliSmy do konca.
Jak Ci sie podobaja zasady i
sposdb ich rozumienia? -
Chyba nie czesto spotkac
mozna pytanie dotyczagce
tego czy po przeczytaniu
czegos$ wydaje sieto
czytelnikowi ok czynie. No
niestety w poruszanych
zagadniniach kluczowym jest
abys Ty drogi druzynowy
przedewszystkim zgadzat sie
z tg idea, wierzyt w nig i
postepowat zgodznie z nig
nie tylko na zbiérkach, ale w
ogodle na codzien (przyktad
osobisty - metoda harcerska
dzien dobry!) Wydaje sie, ze
tematy z ekologia zwiazane
bedg co raz czesciej
poruszane, a wiec sitg rzeczy
beda stanowic¢ naturalna
potrzebe poruszania ich na
zbiorkach harcerskich. No i
po zapoznahiu sie z niniejszg
lekturg orazu
prawdopodobnie
uzupetnieniu wiedzy
bedziesz gotowy do
stawienia czota potrzebom
swoich harcerzy w tym
zakresie.

Wazne jest to, ze nie musisz
udawac¢ wielkiego eksperta i
znac¢ odpowiedzi na
wszystkie pytania, chodzi
bardziej o promowanie
postawy i Swiadomego
postepowania, myslac o
konsekwencjach naszych
czynoéw. Przekonanie, ze
musisz wiedzie¢ bardzo
duzo, aby cokolwiek mowi¢
swoim podopiecznym moze
Cie “blokowac” i bedziesz
odwleka¢ wprowadzenia
zasad i powyzszych idei w
zycie. Tymczasem nie ma na
co czekac. Zaplanuj i
przygotuj sie ;) i do dziata.
Wyjdz w swiat z harcerzami i
daj im samym odkrywac¢ (pod
Twoim czujmym okiem), jak
wspaniale jest korzystac¢ z
dobrodziejstw przyrody,
oczywiscie w sposob
odpowiedzialny.l podkreslam
to jeszcze raz owe zasade i
idee NIE MAJA NA CELU
ZABRANIAC WYCHODZENIA
Z HARCOWKI, wrecz
przeciwnie zachecajg do
tego, ale doktadajgc postawe
odpowiedzialnego
harcowania ;)







