
Regulamin zasad poruszania się po drogach 
 

1) Uczestnicy wędrówki muszą bezwzględnie podporządkować się rozkazom i zaleceniom 

prowadzącego marszrutę,  

2) Wszyscy idą zwartą grupą, np. dwójkami, czwórkami. Na przedzie grupy prowadzący, 

następnie najsłabsi uczestnicy wycieczki, którzy nadają tempo marszu. Kolumnę 

zamykają najlepsi uczestnicy. 

3) Grupa w szyku zwartym porusza się prawym poboczem szosy lub drogi, a jeśli nie jest 

liczna, może iść w szyku luźnym lewym poboczem.  

4) W czasie marszu należy zwracać uwagę na poruszające się po szosie pojazdy 

mechaniczne. 

5) Nie wolno robić postojów na szosie, zatrzymywać się w miejscach, gdzie kierowcy mają 

utrudnioną widoczność. 

6) Pod żadnym pozorem nie wolno oddalać się od grupy bez zezwolenia prowadzącego. 

7) Kolumna maszerująca w nocy musi być oznakowana: 

a) na przedzie białym światłem skierowanym do przodu, 

b) na końcu czerwonym światłem skierowanym do tyłu. 

8) Jeżeli kolumna przekracza 20 metrów maszerujący po lewej stronie są zobowiązani nieść 

latarnie białe rozmieszczone co 10 metrów widoczne z odległości 150 metrów. 

9) Uczestnicy mają obowiązek noszenia elementów odblaskowych podczas poruszania się 

poza terenem zabudowanym, po zmroku. 

10) Nie wolno odłączać się od grupy maszerującej bez zgody prowadzącego. 

11) Podczas wycieczki lub rajdu 1 opiekun przypada na: 

a) 10 uczestników przy turystyce kwalifikowanej (np. górska), 

b) 15 uczestników przy innych formach. 

12) W miastach grupa może poruszać się jedynie po chodnikach. 

13) Jezdnię wolno przekraczać tylko w miejscach do tego przeznaczonych. 

14) Nie wolno przewozić uczestników obozu środkami transportu nie przystosowanymi do 

tego celu. 

15) W czasie wycieczki jej uczestnicy podporządkowują się zaleceniom prowadzącego 

wyznaczonego przez komendanta rajdu. 

 


